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Ingrédients

1 poulet coupé en morceaux

3 tomates

1 oignon

1 gousse d’ail

3 feuilles de sauge

1 cuillere a soupe 1/2 de graisse
d’oie

Sel fin

Poivre blanc du moulin

Peler les tomates et les tailler en dés. Peler I'oignon et la
gousse d’ail, les hacher. Ciseler les feuilles de sauge. Faire
fondre la graisse doie dans une cocotte. Y ajouter les
morceaux de poulet, I'oignon, l'ail et la sauge. Laisser dorer
pendant quelques minutes. Saler et poivrer. Ajouter les dés de
tomate. Faire cuire, a couvert, sur feu doux, pendant 25 min.
Dresser la préparation sur un plat chaud. Servir aussitét, avec
des pommes de terre coupées en dés, rissolées dans la graisse
d’'oie et parsemées de persil ciselé.



