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Pot-au-feu de lapin 
Ingrédients  
 
1 lapin  
3 carottes  
3 navets  
1 boule de céleri  
1 poireau  
6 pommes de terre  
1 demi-chou blanc  
2 feuilles de laurier  
1 clou de girofle  
10 grains de poivre  
Sel  
2 litres de cidre  
1 litre  dôeau 

 

5ŀƴǎ ǳƴŜ ŎŀǎǎŜǊƻƭŜΣ ƳŜǘǘǊŜ ƭŜ ŎƛŘǊŜΣ ƭΩŜŀǳΣ ƭŜ ƭŀǳǊƛŜǊΣ ƭŜǎ Ŏƭƻǳǎ ŘŜ 

girofle, le sel, le poivre en grains et tous les légumes sauf les pommes 

de terre. A ébullition, ajouter les morceaux de lapin et cuire 1 heure. 

Lorsque les légumes sont cuits, les retirer. Poursuivre la cuisson du 

lapin. Cuire les pommes de terre à part avec un peu de bouillon 

prélevé. Dresser dans un plat  comme un pot-au-feu avec le bouillon 

servi à part. Accompagner de moutarde. 

 


