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Lapin à la provençale     
Ingrédients  
 
1 lapin 
1 l de sauce tomate 
1 feuille de laurier 
1 clou de girofle 
150 g d’olives noires 
1 cuillère à soupe de persil haché 
1 pincée de sauge hachée 
1 branche de thym 
1 feuille de céleri 
5 cl d’huile d’olive 
Sel 
Poivre 
 
 
 

 
  
 

 
  
  
 
 
 
 
 

Tailler le lapin en morceaux et le dorer dans l’huile chaude. 

Jeter la graisse de cuisson, ajouter la sauce tomate, le laurier, 

la branche de thym, le clou de girofle, la feuille de céleri. Cuire à 

couvert à petit feu pendant 1 heure. Dresser dans un plat, 

saupoudrer de persil et de sauge hachés. Décorer avec les 

olives noires et servir aussitôt 

 

 


